Phu luc I
Thanh phin dinh dudng khong bit budc ghi trén nhin thyc pham'
(Ban hanh kém theo Théng tw s6 /2026/TT-BYT ngay  thang 7 nam 2026
ciia Bé truong Bo Y té)

1. Thanh phan ning lugng ¢ gia tri < 4 kcal trén 100 ml (dang 16ng).

2. Thanh phan chit dam < 0,5 g trén 100 g (dang rin) hoic trén 100 ml (dang 16ng).
3. Thanh phan Carbohydrat c6 gia tri < 0,5 g trén 100 g (dang ran) hogc trén 100 ml
(dang long).

4. Thanh phan chit béo c6 gia tri < 0,5 g trén 100 g (dang ran) hodc trén 100 ml
(dang 16ng).

5. Thanh phan chat béo bio hoa co gia trj < 0,1 g trén 100 g (dang ran) hodc <0,1 g
trén 100 ml (dang 16ng).

6. Thanh phan duong tong sd ¢6 gia tri < 0,5 g trén 100 g (dang ran) hodc < 0,5 g
trén 100 ml (dang 16ng).

7. Thanh phan natri c6 gié tri < 0,005 g trén 100 g.

' Phy luc nay chi dé xac dinh viéc khong bat bugc ghi thanh phan dinh dudng trén nhan thyc phdm va khong st
dung cho cac muc dich khac



